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REVUE DE PRESSE 


Risque accru de lymphoproliferation B au cours de I'infection 
par le virus de I'hepatite C 


C e travail epidemiologique americain s’est 
attache a rechercher un lien entre Fin- 
fection par le virus de I’hepatite C (VHC) 
et le risque de maladie lymphoprolifera- 
tive ou de cancer de la thyroide. Parmi les 
veterans de l’armee americaine, plus de 
146000 sujets infectes par le VHC ont ete 
compares a plus de 570000 temoins non 
infectes. H apparait que chez les sujets infec- 
tes les risques de lymphome non hodgki- 
nien (risque relatif [RR] = 1,28), de mala- 
die de Waldenstrom (RR = 2,76), et de 
cryoglobulinemie (RR= 3,98) etaient signi- 
ficativement plus eleves que chez les temoins 
apparies. En revanche, il n’y avait pas de 
difference pour le cancer de la thyroide. 


L es etudes fondamentales l’avaient for- 
tement suggere, le Human papilloma 
virus (HPV) est desormais reconnu comme 
etant un agent responsable du cancer de 
Foropharynx. Une etude epidemiologique 
couplee a un volet virologique fondamental 
a permis de mieux comprendre le role de 
ce virus dans cette affection maligne. 

Une enquete epidemiologique effectuee 
chez 100 patients atteints de cancer oro- 
pharynge et chez 200 temoins apparies a 
permis d’etablir un lien hautement signi- 
ficatif entre un nombre eleve de partenai- 
res sexuels et le risque de developper un 
cancer de Foropharynx. De plus, et quelle 
que soit la notion de tabagisme et d’alcoo- 


Commentaires : cette etude s’ajoute a de 
deja tres nombreuses publications qui 
tendent a reconnaitre, malgre une grande 
variation geographique, le lien entre le 
VHC et le risque, certes minime, de 
lymphoproliferation. Ce risque est sou- 
vent tres tardif, et le role physiopatho- 
logique exact du VHC est incomplete- 
ment compris. Devolution vers la cirrhose 
et l’hepatocarcinome demeure toutefois 
la plus frequente complication evolutive 
de cette infection. ® 

Giordano T, Henderson L, Landgren 0, et al. Risk of non- 
Hodgkin lymphoma and lymphoproliferative precursor 
diseases in US veterans with hepatitis C virus. JAMA 
2007;297:2010-7. 


lisme, ce risque etait egalement correle de 
fa§on tres significative avec la presence 
du genotype viral HPV 16 et la presence 
d’un anticorps dirige contre la proteine 
de capside L 1 du HPV 1 6. Enfin et surtout, 
l’ADN viral du HPV 16 etait retrouve dans 
72 % des tumeurs. 

Commentaires : transmis par voie orale 
et sexuelle, certains HPV sont done impli- 
ques, du fait de leurs proprietes onco- 
geniques, dans le cancer du col de l’uterus 
pour les uns et dans le cancer de Foro- 
pharynx pour les autres. ® 

D'Souza G, Kreimer A, Viscidi R, et al. Case-control, 
study of human papilloma virus and oropharyngeal 
cancer. N Engl J Med 2007;356:1944-56. 


par Pa sc al Co hen 


Une perfusion annuelle 
de biphosphonate pour 
I'osteoporose 
post-menopausique 


I f acide zoledronique, puissant biphos- 
phonate dont la duree d’action est par- 
ticulierement prolongee, a fait l’objet 
d’une etude controlee contre placebo 
dans la prevention des complications 
fracturaires de I’osteoporose post-meno- 
pausique chez les femmes de plus de 
65 ans. 

Plus de 3 800 femmes ont regu, apres 
randomisation, une perfusion intravei- 
neuse annuelle de placebo ou de 5 mg 
d’acide zoledronique, pendant 3 ans. 

A l’issue de ces 3 annees, les risques 
de fracture vertebrale et du col femo- 
ral en particulier mais aussi le risque 
de fracture en general etaient signi- 
ficativement plus faibles avec le 
biphosphonate. Cet effet benefique etait 
note, qu’il y ait ou non un traitement 
hormonal substitutif associe. Le gain en 
densite osseuse etait egalement signifi- 
catif, mais au prix d’une plus forte toxi- 
cite de l’acide zoledronique, notamment 
avec un risque legerement accru de 
fibrillation auriculaire. 

Commentaires: ce tres bon resultat 
obtenu avec une seule perfusion annuelle 
ouvre assurement des perspectives de 
simplification therapeutique. Signalons 
toutefois qu’en France le dosage a 5 mg 
n’a pas l’AMM dans cette indication. ® 

Black D, Delmas P, Eastell R, et al. Once-yearly 
zoledronic acid for treatment of postmenopausal 
osteoporosis. N Engl J Med 2007;356:1809-22. 


HPV16 et cancer de I'oropharynx: un lien formellement etabli 


Interet du depistage des anevrismes de I'aorte abdominale chez I'homme apres 65 ans 


Q uelques etudes Font deja montre, le 
depistage des anevrismes de I’aorte 
abdominale chez I’homme de plus de 
65 ans diminue la mortalite par rupture 
d’anevrisme. 

Dans cette nouvelle etude effectuee au 
Royaume-Uni, les auteurs se sont attaches 
a evaluer le rapport cout-efficacite sur le 
plus long terme du depistage des anevris- 
mes de I’aorte abdominale. 

Pour cela, ils ont pris en compte tous 


les couts relatifs au depistage et aux soins 
medico-chirurgicaux d’une cohorte de plus 
de 67 000 sujets ages entre 65 et 74 ans 
et suivis durant 7 annees, la moitie d’en- 
tre eux ayant ete invites a suivre un pro- 
gramme annuel de depistage echogra- 
phique, Fautre pas. 

Au final, le depistage echographique 
de Fanevrisme etait une fois de plus efficace 
en termes d’abaissement de la mortalite, 
et avec un suivi de 7 ans le benefice eco- 


nomique etait evalue a 19500 dollars par 
annee de vie sauvee. 

Commentaires :ce travail anglais confirme 
une fois de plus Finteret du depistage, mais 
il ajoute une note froidement economique 
qui, heureusement, va dans le meme sens 
favorable. R n’y a pas en France de tel pro- 
gramme de depistage. ® 

Rim L, Scott A, Ashton H, et al. A sustained mortality 
benefit from screening for abdominal aortic 
aneurysm. Ann Intern Med 2007;146:699-706. 


